SCENARIUSZ LEKCJI WYCHOWAWCZEJ NA TEMAT POSTAW
NONKONFORMISTYCZNYCH I KONFORMISTYCZNYCH

Temat lekcji:
Chcemy by¢ sobg!
Czas przeznaczony na zajecia: 1 godz. lekcyjna (45 minut)

Cele ogolne lekcji:

e uswiadomienie ucznioéw, ze funkcjonowanie cztowieka na roznych etapach zycia wymaga

od niego podejmowania swiadomych, madrych decyzji, niezaleznych 1 wolnych;

® poznanie cech postawy konformistycznej i nonkonformistycznej; zrozumienie korzysci i strat,
jakie niesie ze sobg kazda z postaw;

e zrozumienie i poznanie przyczyn i skutkdw konformizmu zyciowego; okreslenie swojej postawy
w grupie, w rodzinie;

e przekonanie si¢, ze konformizm, cho¢ bywa czasem wygodnictwem, nie poplaca;

Cele szczegolowe lekcji:

- uczen:

e potrafi rozr6zni¢ postawe konformistyczng od nonkonformizmu;

e potrafi podejmowac decyzje w sposob odpowiedzialny i niezalezny;

e potrafi rozwigzywac rozne problemy zyciowe, przewiduje skutki swoich dziatan, mysli
realistycznie 1 krytycznie;

Formy pracy:

e w grupach /zespotowa

e 7 calg klasa

Metody pracy:

e stowna — dyskusja, praca z tekstem

® pokazowa — film edukacyjny, piosenka
® heurystyczna;

Srodki dydaktyczne:

e Plytka CD z piosenka grupy Perfect pt. Chcemy by¢ sobg

e komputer z dostepem do Internetu

e Stownik Jezyka Polskiego, Stownik Wyrazéw Obcych

e kartki z fragmentami utworéw S. Zeromskiego Ludzie bezdomni, A. Mickiewicza Konrad
Wallenrod ukazujace bunt bohateréw w imi¢ wielkich idei;

e filmu Tomasza Zygadty z 1971 r. pt. Szkota podstawowa, (Filmoteka Szkolna II, pakiet nr 7
,Konformizm po polsku”) na stronie http://www.culture.pl/baza-film-pelna-

tresc/eo_event asset publisher/eANS/content/tomasz-zygadlo



http://www.culture.pl/baza-film-pelna-tresc/eo_event_asset_publisher/eAN5/content/tomasz-zygadlo
http://www.culture.pl/baza-film-pelna-tresc/eo_event_asset_publisher/eAN5/content/tomasz-zygadlo

e puste kartki, mazaki, dtugopisy;

Przebieg lekcji:

1. Wychowawca zapowiada piosenke grupy Perfect pt. Chcemy by¢ sobg. Kompozytorem i autorem
jej stow jest Zbigniew Hotdys, a singiel w 1981 r. zajat trzecie miejsce na Liscie Przebojow
Programu Trzeciego Polskiego Radia, tworzyt tez Sciezke dzwigkowa do filmow, takich jak m.in.
Kiler, Zew Wolnosci. Powstal w czasach PRL-u, w sytuacji zniewolenia Polakow przez system
totalitarny, wowczas stanowit gltos swobody, byt wezwaniem do wyrazania siebie, wbrew
panujacym dokota ograniczeniom i zakazom. Glosil wolno$¢ pogladow i przekonan, cho¢ niektore
strofy brzmig w nim do$¢ niebezpiecznie. Niesie przestanie uniwersalne, niezalezne od sytuacji
politycznej i spotecznej. Postuchajcie.

2. Wychowawca prowadzi z uczniami krotkg rozmowe — wstep do ¢wiczen. Cztowiek jest istota
obdarzong wolng wola, inteligencja i sumieniem, w wolnym kraju powinien moc decydowacé
zgodnie z wlasnym przeswiadczeniem, w sposob niezalezny, nie ulegajac wplywom ani naciskom
grup spotecznych, partii politycznych, grup interesow i biznesu. Zajgcie okreslonego stanowiska w
obliczu sytuacji konfliktowych badz waznych problemoéw codziennego zycia, wymaga
niepoddawania si¢ spotecznej presji, wykazania si¢ krytycyzmem, zdrowym rozsadkiem i
realizmem, wymaga zycia w zgodzie z wtasnymi przekonaniami. Czasami jednak ulegamy
namowom innych oséb, poddajemy si¢ i rezygnujemy z wlasnych opinii lub realizacji planéow w
imi¢ wspodlnego dobra albo partykularnych korzysci. Czasami wolimy nie zabiera¢ gtosu, nie
spiera¢ si¢ albo po prostu dopasowujemy si¢ do grupy réwiesniczej, aby nie zosta¢ w niej czarng
owca. Takie dwie skrajne postawy nazywamy konformizmem i nonkonformizmem.

3. Wychowawca dzieli uczniéw na trzy grupy, prosi o znalezienie informacji na temat
KONFORMIZMU i NONKONFORMIZMU w dostepnych zrodtach (I grupa ma komputer z
dostgpem do Internetu; II — stowniki; III — fragmenty literackie dotyczace postaw
konformistycznych i nonkonformistycznych, np. S. Zeromski, Ludzie bezdomni, postawa Tomasza
Judyma, Konrad Wallenrod A. Mickiewicza, postawa Waltera - Alfa). Uczniowie proszeni sg o
zapisanie na kartkach definicji obu postaw i1 wylonienia najwazniejszych cech danej postawy.

4. Liderzy grup prezentuja wyniki prac, a wychowawca zadaje dodatkowe pytania:

- Czym jest konformizm i nonkonformizm?

- Jak zachowuje si¢ wobec grupy konformista, a jak nonkonformista?

- Jak oceniacie nonkonformistyczng postawe Tomasza Judyma? Jakie dostrzegacie w niej korzysci,
a jakie wady? Jak oceniacie zachowanie Wallenroda?

Definicje zostaja zapisane przez miodziez na tablicy:



KONFORMISTA — osoba ulegta, ktora zmienia swoje stanowisko, poglady zaleznie od otoczenia,
dostosowujac si¢ do sposobu myslenia grupy w celu osiggnigcia osobistych korzy$ci w wymiarze
psychicznym, materialnym, duchowym;

NONKONFORMISTA — osoba kontestujgca przyjete przez grupg poglady, opinie, majaca swoje
wlasne, odmienne od reszty zdanie; krytyczna; sprzeciwiajaca si¢ temu, co powszechnie uwaza si¢
za stuszne;

5. Wychowawca proponuje uczniom obejrzenie filmu Tomasza Zygadty z 1971 r. pt. Szkota
podstawowa, (ok. 12 min.), ktéry zdobyt Brazowego Lajkonika - Nagrode Polskiej Krytyki
Filmowej na Ogolnopolskim Festiwalu Filmow Krotkometrazowych w Krakowie 1 Ztotego Smoka -
Grand Prix - Wielka Nagrode Ministra Kultury 1 Sztuki na Migdzynarodowym Festiwalu Filmow
Krétkometrazowych w Krakowie.

6. Wychowawca rozpoczyna dyskusje z uczniami, wychodzac od postaw filmowych bohaterow.
Pyta klase o wrazenia, dodajac, ze mimo catkowicie roznych okolicznosci historycznych,
politycznych (zyjemy w XXI wieku, w wolnym kraju) zagadnienia tu poruszane sg nadal aktualne.
Stwierdza, ze szkota jest instytucja, w ktorej tok ksztatcenia moze prowokowac¢ do postaw
konformistycznych ze wzgledu na duzg presje klasy z jednej strony, grona pedagogicznego z
drugiej. Pyta mtodziez, dlaczego jednostka ulega grupie? Jakie sg przyczyny tej ulegtosci?
Pojawiajace si¢ odpowiedzi zapisywane sg na tablicy, np. Igk przed odrzuceniem ze strony
rowiesnikow, przed byciem czarng owca, che¢ przypodobania si¢ wigkszosci; obawa przed karg ze
strony nauczyciela itd. Wychowawca stwierdza, ze inng formg konformizmu jest identyfikacja z
grupa. Dzieje si¢ tak wtedy, kiedy komus zalezy na zintegrowaniu si¢ z zespotem, dopasowaniu si¢
do cudzych wyobrazen o mnie lub utozsamieniu si¢ z innymi, np. sytuacja, w ktorej naszym idolem
jest stawna piosenkarka, aktor (ubieramy si¢ tak samo, zachowujemy si¢ tak samo, chcemy
postepowac 1 mysle¢ tak samo jak nasz autorytet).

7. Jak uwidaczniajg si¢ postawy konformistyczne w szkole, w klasie? (uczniowie powinni podaé
przyktady zachowan konformistycznych, np. cala klasa idzie na wagary, jeden uczen zostaje).
Wychowawca poleca grupom opracowanie na kartkach w punktach odpowiedzi na pytania:

- Czy lepiej zyje si¢ konformiscie czy nonkonformiscie? Dlaczego?

8. Liderzy grup prezentuja odpowiedzi. Wychowawca wskazuje na elementy jednej i drugiej
postawy, ktére stwarzajg nieprzyjemne sytuacje w obliczu konfliktu, np. uczen krytykuje wszystkie
poczynania nauczyciela z czystej przekory, ze ztosci; efektem sa problemy szkolne, agresja,
denerwowanie nauczyciela itd.

9. Zakonczeniem zajec jest prosba wychowawcy, aby kazdy uczen w domu napisat wypracowanie
(na lekcje jezyka polskiego) na temat: Dlaczego warto (nie warto) by¢ nonkonformistg?



